Le cercle du temps - 20 minutes

4 parts de 5 minutes

0 min
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Je te vois, MON AMOUR
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Le cercle du temps - 30 minutes

6 parts de 5 minutes

0 min

15 min

Je te vois, MON AMOUR




Le cercle du temps : comment ¢ca marche ?

Votre enfant voit le temps qui passe, sans savoir lire I'heure.

Une part = 5 minutes.
Je dis : « Quand le cercle est plein, on va a la douche. »
Toutes les 5 minutes, mon enfant colorie une part au feutre effacable.

Quand tout est colorié, c'est I'neure de passer a la suite.
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J'efface. Le cercle est prét pour la prochaine fois.

Astuce : une alarme sur le téléphone toutes les 5 minutes dit quand colorier.

Cercle vierge, a colorier avec I'enfant

0 min

15 min

Je te vois, MON AMOUR




15 min

Le cercle du temps - 20 minutes

Cercle vierge, a colorier avec l'enfant : 4 parts de 5 minutes
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Je te vois, MON AMOUR




